ISTRUZIONI PER L'USO DELLE CANDELE

[l tuo Altare: Puoi usare qualsiasi cosa che abbia una
superficie piana. lo uso un vecchio tronco d'albero con sopra
un pezzo di compensato. Sii creativo. Come tovaglia uso il
bianco in quanto € un colore chr ha diverse proprieta. Se
una magia richiede un determitano colore, usa quel colore
specifico. Di nuovo, sii creativo. Tieni in mente che la magia
delle candele € generalmente esplicata in aree concentrate,
per cui fai le cose nel modo piu semplice che puoi,
specialmente con i candelieri e gli incensieri.

Incenso: Ci sono alcuni che credono che I'incenso non sia
importante nella magia delle candele. lo non posso pensare
di esequire una magia delle candele senza incenso. |l tipo da
usare puo essere specificato all'interno dell'incantesimo, nel
qual caso ovviamente segui le istruzioni. Generalmente, io
uso tre incensi del re ed anche la verbena. La verbena dona
all'incantesimo una piccola spinta in piu. Ma, nuovamente,
niente € obbligatorio. Sii creativo.

L'incenso simboleggia I'Aria... mentre il fumo sale, i nostri
pensieri sono trasportati nell'universo.

Preparazione del praticante: Prima di cominciare
I'incantesimo, prepara un bel bagno rilassante. Aggiungi una
manciata di sale marino per caricare le tue energie al punto
giusto. Accendi un po' di candele, spegni la luce e rilassati.
Ripulisci la tua mente dal ciarpame accumulato durante il
giorno. Visualizza l'acqua che lava via tutte le impurita dal
tuo corpo. Prima di un incantesimo € molto importante che
la tua mente sia riposata e libera.

Tipi di candele: Qualsiasi tipo di candela piu essere usata per
effettuare una magia con le candele, purché venga
purificata e consacrata prima del suo uso. Anche se le
candele di cera d'api sono piu costose delle normali candele,
sono anche piu potenti in quanto prodotte dalla natura.
Come per gli altri strumenti, anche le candele, se fatte a
mano dal praticante con uno scpopo ben preciso, ne
catturano la sua energia. Infatti molte streghe esperte
utilizzano solamente le candele realizzate da loro stesse.

Purificare e Consacrare: Questo € un passo molto
importante e non dovrebbe essere omesso. La
purificazione rimuove tutte le energie negative
accumulate dalla candela. Come per tutti gli altri
strumenti, le tue candele devono essere il piu libere
possibile da detriti psichici. Sommergi la candela nel
sale marino e domanda al Signore e la Signora di
benedirla. Potrei darvi la forumla ma penso che sia
meglio che venga dal vostro cuore.

Preparare le Candele: Preparare le candele con I'olio &
un passo importante come gli altri. Usa I'olio che
preferisci oppure I'olio indicato nell'incantesimo.
Personalmente, uso molto spesso il Loto... ma € solo
una mia preferenza. Ci6 che importa, € la direzione
verso la quale prepari la candela. Per portare qualcosa
a te, strofina la candela con un movimento
discendente dalla punta fino al centro e dalla base
fino al centro.

Per allontanare qualcosa da te... strofina I'olio dal
centro della candela fino alle estremita. Non fare mai
un movimento alternato avanti-indietro in quanto
I'energie impresse si annullerebbero a vicenda.
Tamponate I'olio rimanente dalle vostre dita sul tuo
terzo occhio e sullo sterno. Poi recita la sequente
forumla:

“lo purifico e consacro questa candela nel nome del
Signore e della Signora. Possa bruciare con forza ed a
servigio della luce."

Poi enuncia l'intenzione dell'utilizzo della candela.
Incisione: Se incidi una candela, dovresti usare il tuo
Athame. Si usa lo stesso principio di preparazione

della candela.

Per attirare qualcosa a te, scrivi dalla punta fino al




centro, e poi dalla base fino al centro.

Per allontanare qualcosa, scrivi dal centro verso le estremita.



